
 

 

 

 

 

 
  
 いよいよ７月です。梅雨明けは、まだ先ですが、梅雨の晴れ間には、太陽が照り付け、夏の訪れ
を感じます。８月７日(金)まで授業を継続するにあたり、コロナウイルスの感染予防対策に加えて、
熱中症予防対策もしながら、教育活動を進めていきます。ご理解、ご協力よろしくお願いいたしま
す。臨時休校期間があったため、７月もわくわくシーズンとして取り組みます。シーズン目標は、
「健康に気を付けよう」「廊下・階段を静かに歩こう」です。 

 
 
 

 ２年生全クラスに、食に関する指導「食べ物の秘密を知って、体によい食べ方を考えよう」があ
りました。講師は、町の給食センターの栄養教諭でした。子供たちは、食べ物には、大きく３つの
はたらきがあることを学びました。給食の献立表にも載っていますが、赤は体をつくるもとになる
もので肉、魚、乳製品、大豆など。緑は体の調子を整えるもので野菜や果物など。黄色はエネルギ
ーのもとになるものでご飯や、パン、いもなどです。普段何気なく食べている給食ですが、子供た
ちの健やかな成長を願い、献立は栄養バランスよく考えられています。また、季節や行事に合った
献立もあります。栄養教諭は、授業以外でも年間に何回か給食の時間に、各クラスを訪問して 
食に関する指導をします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

先日、ニュースの記事で目にしましたが、昭和 54 年には水難事故で命を落とす小中学生が 1000
人以上いたそうですが、平成 30年には 22人と大幅に減ったそうです。着衣泳などの水難事故防止
対策の必要性を感じる記事です。 
長泉町では、今年度、水難事故防止という目的で水泳指導を実施します。新型コロナウイルスの

感染予防対策のため、学校衛生基準に基づき、プール水の遊離残留塩素濃度が適切に管理された状
態で実施します。授業や着替えの際の密集、密接を避けるために、例年２クラス合同で実施してい
ましたが、今年度は、全学年１クラスずつ使用します。どのクラスも２回水泳授業を実施し、１回
は着衣泳を行う予定です。各学年の便りを見て、準備をしてください。 

 
 

 
子供たちの体調管理のため、ご家庭での健康観察にご協力ください。今までも新型コロナウイル

スの感染予防対策のため、健康観察をしていただいていました。７月は、水泳授業の参加確認も兼
ねます。記入漏れのないようにお願いします。子供たちの安全確保を最優先にするため、記入漏れ、
保護者印忘れのある場合は、見学となりますことをご承知ください。なお、保護者印の欄は、サイ
ンでなく確実に押印してください。 
 
※長泉町立南小学校のホームページでも学校の様子をお知らせしていきますので、御覧ください。 

学校ホームページ http://minamisyo.nagaizumi.ed.jp/  
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       学校教育目標  「夢のある子」 ～めあてをもってがんばる子～  
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