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 リレー会。これは学校行事ではありません。体育授業の一環として各学年で行っています。行事
ではないので、年間計画にも入れていません。日程も９月後半から１０月上旬の中で、学年の都合
に合わせて決めています。しかし、子どもたちにとっては１年に１回の学級対抗リレー。ここで他
クラスと勝負するのは南小の文化になっており、子どもたちにとっても特別な活動です。また、高学
年では勝負にこだわる気持ちも高まり、特に６年生にとっては最後のリレー会となります。 
 ５時間目は、６年生のリレー会。円陣を組んで気合を入れる各学級の姿に、最後のレースに小学
校最後の級友と挑む気持ちが伝わってきました。ピストルの音と同時に６年生の走りと仲間の応援
の声がこだましました。バトンタッチでは、バトンをもらう選手は、もちろん前を見ながら受け取
ります(アンダーパスも多かった！すごいぞ６年)。また、作戦なのかテイクオーバーゾーンの真ん中
(10ｍラインのところ)で次走者が待つチームもありました。速い子もいれば、そうでない子もいる
のが学級対抗リレーです。その時点で最後尾を走っていても、少しでも前の走者に近づくんだとい
う思いで、歯を食いしばって走る表情…かっこよかったです。レースを終え、終わりの会を終える
と、運動場でそのまま、学級ごとの振り返りの時間をもっていた６年生。クラス全員で万歳をしたり、
ここまでの記録を振り返ったり、練習の成果を称賛し合ったりしていたのが心に残りました。6 年
間最後のリレー会。最高のバトンタッチを見せてくれた 6 年。さすがです。(以下に 6 年部担任の声を抜粋) 
♥絶対勝つという思いで頑張ってきました。練習では、少しずつタイムを伸ばしていき、子どもたちも自分た

ちの成長を感じているようでした。納得のいかない悔しい表情も見えましたが、「やりきった！」という子ど

もたちが多かったです！ 

♥両チームとも今までで一番の記録！直前の練習ではミスの連続。そんな中、本番では全員の「全力投球」で

目標を超えることができました。クラスの団結力が大いに高まりました！ 

♥エースになるような存在の子はいなくても、一人一人の力を合わせて、目標以上の結果を得られました。全

員の力を集めるすばらしさを学級全員で感じることができたリレー会でした。 

………………………………………………………………………………………………………………… 
 さて、6 時間目は 5 年生です。始めの会の前にピョンピョン跳ねながらウォーミングアップする
姿が目立ちました。5 年生は、前日開催の予定がずれて 28 日に延期になりました。開催できなか
った 27 日に、グランドの隅(濡れていないところ)でバトンの練習をするクラス、6 年生の体育に混
ぜてもらい胸を借りるクラスがあるなど、気合では 6年生に負けていません。5 年生のレースが始ま
ると、それぞれのチームへの声援がすごい。また、「前を見てー！」や「ナイス！」など、アドバイ
スや称賛など、その声援にもバリエーションがあり、これも 5 年らしい。中には、最高の受け渡し
を意識しすぎてオーバーゾーンギリギリでのバトンタッチもありましたが、決まった時には全くスピー
ドが落ちない受け渡しができているところが何組もありました。迫力のあるレースでした。 
 5 年生はリレー会の後、どこの学級もすぐに教室へ。5 年生の教室はどこも各担任の先生が話す
姿、それを見つめるクラスの仲間たち。あるクラスでは「やったじゃん！すごいよ！みんなは！」の声
に、クラスみんなが満面の笑み。どこのクラスもいい笑顔でした！（以下に 5 年部担任の声を抜粋） 
♥うちの学級は抜かされたり、転んだりしましたが、両チームともチーム最高記録達成！4位に終わりました

が、チーム新が出たこと、バトン賞(最初の記録からどれだけ伸びたかの賞)で 1 位が取れたことに満足！ま

た、どのクラスも一丸となって応援したり、必死にバトンをつないだりする姿。そんな全力の姿に感動！鳥

肌が立ちました。「相手は自分たちのタイム！」の目標に向かった子どもたち。勝ってもおごらず、負けても

腐らずの態度も立派でした。  

♥残念ながら、お休みが 2 名いましたが、2 名とも連絡帳には「今日のリレー会に出たかった！と言って泣

いている」という文がありました。そのことを子どもたちに伝え、2 人の分も頑張ろう！と伝えると、みん

なの気持ちがいっそう燃え上がりました。練習ではいつも 5分台でしたが、本番は夢の 4分台でみんな、大

喜びでした。おうちの人の応援の力も無限大！ 

♥どんなに離されても、誰一人あきらめませんでした。リレーの着順も、バトン賞も、100分の 7秒差で 3

位！誰か一人があきらめて一歩でも遅れたら、この結果は得られませんでした。子どもたちの前向きな走り

に「あっぱれ！」 
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